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61. ASMA BRONQUIAL EN PERSONAS DE 15 AÑOS Y MÁS 
 
 
 

Definición: 
Se considerará como clínicamente asmáticos a sujetos portadores de alteraciones bronquiales 
obstructivas crónicas con más de 6 meses de evolución, con síntomas respiratorios obstructivos (disnea 
sibilante o tos irritativa) frente a estímulos como hiperventilación, ejercicio, risa, irritantes ambientales, 
cambios de temperatura y algunos aeroalergenos o fármacos (Beta bloqueadores, AINES) y cuyos 
síntomas se alivian rápidamente con Broncodilatadores (BD) o espontáneamente. 
Los pacientes suelen poseer antecedentes familiares de la enfermedad o de afecciones de origen alérgico. 
 
Patologías incorporadas: 
▪ Asma predominantemente alérgica 
▪ Asma alérgica extrínseca 
▪ Asma atópica 
▪ Asma no alérgica 
▪ Asma idiosincrásica 
▪ Asma intrínseca no alérgica 
▪ Asma mixta 
▪ Combinación de diagnósticos de Asma predominantemente alérgica y Asma no alérgica 
▪ Asma, no especificado 
▪ Asma de aparición tardía 
▪ Estado asmático 
▪ Asma aguda severa 
 
a. Acceso: 
Todo beneficiario de 15 años y más: 
▪ Con sospecha, tendrá acceso a confirmación diagnóstica. 
▪ Con confirmación diagnóstica, tendrá acceso a tratamiento 
▪ En tratamiento, tendrá acceso a continuarlo, incluyendo exacerbaciones. 
 
b. Oportunidad 
> Diagnóstico: 
▪ Confirmación diagnóstica dentro de 20 días desde la sospecha. 
> Tratamiento: 
▪ Inicio desde la confirmación diagnóstica, según indicación 
▪ Atención con especialista dentro de 60 días desde la derivación, según indicación médica. 
 
c. Protección Financiera: 
 

 


